


Triathlon-Club steht
kurzvor der Griindung

jedoch noch eine Weile dauern.
Sportler, die sich fit fiihlen und
mitmachen wollen, erhalten nidhe-
re Informationen von Riidiger
Speckmann unter Telefon 2 55 29.
"Die fiinf Griindungsmitglieder
jedenfalls sind auf dem richtigen |
Weg. Sie alle beendeten den Han- |
se-Marathon in diesem Jahr er- {
folgreich. Einer von ihnen, Man-
fred Murk, erzielte dabei sogar \
eine Zeit, von der manch gestan-
dener Leichathlet nur traumen
kann: 2:28 Stunden brauchte er
fir die etwa 42 Kilometer lange
Strecke.

Wagen sich ab 12 Grad ins Was-
ser. Schwartaus erste Triathleten
(v.li.): Riidiger Speckmann, Joa-
chim Lucht und Jorg Drewes.

Bad Schwartau. Triathlon -
alles andere als das, was landliu-
fig als Wohnzimmersport be-
zeichnet wird. Die Athleten miis-
sen wdhrend eines Wettkampfis
schwimmen, radfahren und lau-
fen. Wer SpaBi am Triathlon hat, |
der findet in Bad Schwartau bald
seinen Verein, den TRIAS Bad
Schwartau.

Zwar trainieren die Griindungs-
mitglieder schon eifrig, bereiten
sich auf die kommenden Wett-
kampfe vor. Bis sie ins Vereinsre-
gister eingetragen sind, wird es




CHRONIK

Prisidenten -

vom 03. Juni 1988 bis zum 05. Februar 1993

Wolf-Riidiger Speckmann

vom 05. Februar 1993 bis zum 25. Oktober 1996

Thomas Laudorn

Seit dem 25. Oktober 1996

Uwe Euskirchen

Als Schatzmeister fungierte iiber alle Jahre Joachim Lucht,
der den Posten zur Zufriedenheit aller stets gut im Griff hatte.

Nach Griindung des Vereins waren die Mitglieder alle aus Bad Schwartau
und Liibeck..
In letzter Zeit ist dann der Raum Neustadt dazugekommen.
Der Verein hat zur Zeit 17 Mitglieder.

Zwei Mitgliedern wurde vom Verein die Ausbildung zum Trainer-C
ermoglicht. ,



Sportliche Jahresh6hepunkte

1988 : Deutsche Meisterschaft Marathon in Hamburg

1993

1994

1995 :

1996

1997

Teilnehmer: Wolf-Riidiger Speckmann
Jorg Drewes
Joachim Lucht
(Frank Gohlke)

. Deutsche Meisterschaft Sprint-Triathlon in Visselhovede

Teilnehmer: (Sven Laudorn TM 15)

: Deutsche Meisterschaft Duathlon in St.-Wendel

Teilnehmer: Adriano Gianno

Deutsche Meisterschaft Marathon in Hamburg
Teilnehmer: Renate Ehlers
Uwe Ehlers
Uwe Euskirchen
Joachim Lucht

: Deutsche Meisterschaft Marathon in Berlin

Teilnehmer: Uwe Euskirchen

HEW Cyclassics Radrennen iiber 160 km in Hamburg
Teilnehmer: Adriano Gianno

Uwe Euskirchen

: Deutsche Meisterschaft Halbmarathon in Neustadt/Holst.

Teilnehmer: Renate Ehlers
Nicholas Wiebe
Matthias Tonn
Wolf-Rudiger Speckmann
Uwe Ehlers

Weltmeisterschaft Langduathlon in Zofingen (CH)
Teilnehmer: Adriano Gianno
Matthias Tonn



Besondere Ehrungen erhielten

Adriano

Renate

Uwe Eus.

1994

1997

1994
1995
1996
1997

Leistungsplakette Bronze der Stadt Plon

Sportlerehrung der Stadt Bad Schwartau
fiir Landesmeisterschaft im Triathlon

Sportlerehrung der Stadt Neustadt
fur Marineschwimmeisterschaften



Wettkampforte Laufveranstaltungen

Altenkrempe (Volkslauf)

Appen (Herbstlauf BW)

Arensburg (Liimmellauf)

Arolsen (Schwarzwaldmarathon)

Bad Oldesloe (Travelauf, Lauferabend)
Bargteheide (Volkslauf)

Berlin (Marathon, 25km von Berlin)

Bonn (Marathon)

Bremen (Marathon, Rolandlauf)
Bungsbergcrosslauf BW

Celle (Wasalauf)

Coburg (Altstadtlauf)

Drelsdorf

Fischbek /Suderelbe (Marathon, Halbmarathon)
Fischbek (Volkslauf)

Frankfurt (Marathon)

Hamburg (Hansemarathon, Hamburg-Mannheimer Cup, Airport-Race)
Heiligenhafen (Mitternachtslauf)

Kiel (Hochbriickenlauf, 10 Meilen Lauf, Tannenbergwaldlauf BW)
Husum (Marathon)

Kropp (StraBenlauf)

Liibeck (Citylauf, Silvesterlauf, Robert Lehr Gedéichnislauf BG)
Molin

Minchen (Marathon, Halbmarathon)

Neustadt (Europalauf)

New York USA (Marathon)

Oberhof (Rennsteiglauf: Halbmarathon)

Plon (GroBer Plonerseelauf, Crosslauf BW)
Ponitz (Volkslauf, Silvesterlauf)

Preetz (Schusterlauf)

Ratekau

Ratzeburg (Osterlauf, Adventslauf)
Travemiinde (Halbmarathon, Crosslauf)



Es wurden Marathonldufe in Hamburg, Bremen, Husum, Siiderelbe,
Hannover, Berlin, Frankfurt, Bonn, Miinchen, Arolsen und New York

Bestritten.

Bestzeiten der Marathonliufer

Nicholas Wiebe
Jorg Drewes
Adriano Gianno
Matthias Tonn
Wolf-Riidiger Speckmann
Uwe Euskirchen
Joachim Lucht
David Bennert
Holger Schipp

Uwe Ehlers

Markus Heidenreich
Frank Gohlke
Michael Zolck
Renate Ehlers

Kay Dittlof

2:45:13 (98) Hamburg
2:47:16 (90) Hamburg
2:47:42 (92) Frankfurt
2:52:21 (98) Hamburg
2:57:36 (88) Hamburg
3:02:47 (89) Berlin

3:04:42 (90) Hamburg
3:15:59 (89) Hamburg
3:16:10 (90) Hamburg
3:26:55 (95) Hamburg
3:30:44 (98) Hamburg
3:35:22 (88) Hamburg
3:42:51 (89) Hamburg
3:57:19 (94) Berlin

4:05:35 (87) Hamburg

2 Marathonlaufe
7 Marathonlaufe
6 Marathonliufe
5 Marathonliufe
5 Marathonliufe
25 Marathonliufe
17 Marathonldufe

2 Marathonliufe

6 Marathonliufe
3 Marathonlaufe

6 Marathonliufe

Bestes Mannschafisergebnis wurde beim Shellmarathon 1998 erzielt mit einer
Zeit von 8:56:36 mit Nicholas Wiebe 2:45:13
Matthias Tonn 25221

Joachim Lucht

3:19:02 den 68. Platz



Wettkampforte Triathlon

Altena (Kurz)

Bad Oldesloe (Poggensee: Jedermann)
Biichen (Kurz)

Eschwege (Olympisch)

Eutin (Rosenstadt: Olympisch, Sprint)
Glucksburg (Olympisch)

Gudow (Jedermann)

Hannover (Olympisch, 2.Liga, Sprint)
Heide (Olympisch, Sprint)

Hildesheim (Olympisch, 2.Liga)
Hiickeswagen (Kurz)

Kiel (Forde: Olympisch, 2.Liga, Jedermann, Sprint)
Leer (2.Liga)

Liibeck (Hofsee: Olympisch, Sprint; Kanalman: Olympisch)
Malente (Kellersee: Olympisch)

Miinchen (Olympisch)

Neumiinster (Olympisch)

Northeim (2.Liga)

Oldenburg (2.Liga)

Plén (Jedermann)

Ratzeburg (/nsel: Mittel, Olympisch, Sprint)
Rieseby (Olympisch, Sprint, Jedermann)
Rédekrog DK (Ironman)

Rostock (Olympisch)

Roth (Ironman)

Schwerin (Ironman, 2.Liga)

Stocksee (Olympisch, Sprint)
Vierlandentriathlon (Olympisch)
Visselhovede (Olympisch, Sprint)



Wettkampforte Duathlon

Elmshorn
Godern

Holtenau
Litjensee
Mallorca E
Neumiinster
Schwerin

Spalt Powerman
St.-Wendel

Tarp

Vanray NL
Zofingen CH Powerman



Ironmanteilnehmer

Jorg Drewes
Adriano Gianno

Matthias Tonn

2.Bundesliga Nord

Mannschaft 1995

Wettkdmpfe:

Mannschaft 1996

Wettkampfe:

Hannover
Hildesheim
Kiel

Schwerin
Northeim
Oldenburg
Kiel

11:39 (89)
11:06 (93)

9:49 (94)
10:57 (98)

Uwe Euskirchen
Matthias Tonn
David Bennert
Carsten Hahne
Thomas Laudomn
Uwe Ehlers
Adriano Gianno

32. Platz
35. Platz
32. Platz

David Bennert
Carsten Hahne
Nicholas Wiebe
Uwe Euskirchen
Adriano Gianno
Matthias Tonn
Holger Schipp

15. Platz
16. Platz
18. Platz
13. Platz

Rodekrog DK
Schwerin

Schwerin
Roth

3 Einsitze
2 Einsétze
2 Einsitze
2 Einsétze
2 Einsitze
2 Einséitze
1 Einsatz

Gesamt: 33. Platz

4 Einsitze
4 Einsitze
4 Einsétze
4 Einsitze
3 Einsétze
3 Einséitze
1 Einsatz

Gesamt: 16. Platz

F



Mannschaft 1997 David Bennert 4 Einsitze

Matthias Tonn 3 Einsitze
Carsten Hahne 3 Einsitze
Nicholas Wiebe 3 Einsitze
Holger Schipp 3 Einsitze
Adriano Gianno I Einsatz
Jorg Drewes | Einsatz
Uwe Euskirchen 1 Einsatz
Wettkampfe: Hannover 25. Platz
Oldenburg 24. Platz
Kiel 21. Platz

Schwerin 22.Platz  Gesamt: 24. Platz



Rund um Ratekau

Adriano | David Holger | Joachim Jorg Michael | Renate | Riidiger | Uwe Ehl. | Uwe Eus.

1989 58:39 | 1:00:40 | 59:22 | 55:54 | 1:04:15 | 1:48:01 | 59:11 |1:20:37 | 1989
1990 5846 14112 | 1:14:01 | 1:01:51 | 1990
1991 1:00:45 1:18:21 1:.07:08| | 1991
1992 | 1:18:40| | 1:06:04 | 1:12:12 | 1992
1993 | 54:48 1:03:42 | 1:18:52(1:02:22 | 1:06:27 | 1:01:37 | 1993
__ 1994 _ | 1:21:07 | 10507 1994
1995 1:00:21 1:18:02 (1:00:21 | 1:05:42 | | 1995
1996 ! 1:32:21| | 1:09:381:12:59| 1996
1997 1:06:04 1:35:30 | 1:03:09 | 1:12:55 | 1:10:55 | 1997
1998 | 55:06 1:03:35 | 1:00:05 1:31:35 | 1 A 1:32:03 | 1998




Liibecker Citylauf

Adriano | Burkhard | Carsten David Holger | Joachim Jorg Matthias | Michael | Renate | Thomas | Uwe Ehl. | Uwe Eus.

- 1988 \ | 35:53 . 35:10 | 1988
| 1_9_8'9;5 38:29 | 4428 38:21 | 39:05 3824 | 43:08 45:27- 39:22 | 1989

1990 | 39:44 | 43:01 | 4123 | 3508 | 39:42 | 42:20 A 43:02 | 59:22 45:33 | 40:14 | 199
1991 i 4326 | | 4121 | 4037 4037 il 4555 [0 41:34 | 1991
1992 | 3544 43:09 38:34 | 42:33 L 45:43 4123 | 1992
1993 | 42:09 45:3{) | 41:12 | 1993

1994 42:40 | 37:17 43:29 44:37 | 1994

1995 44.01 41:08 | 44:41 | 54:13 46:23 | 1995
1996 46:06 4428 | 199
1997 | 37:33 42:16 | 4545 46:31 | 1997
1998 | 38:37 40:21 1998




Hansemarathon

Adriano | David Frank Holger | Joachim Jorg Kay Markus | Matthias | Michael | Nicholas | Renate | Riidiger | Uwe Ehl. | Uwe Eus.
1986 3:45:36 | 3:35:00 3:25:00 1986
1987 | |3:23:43 | 3.09:23 | 4:05:35 3:08:16 1987
1988 {3:35:22 |3:20:54 | 3:03:21 | 2:57:36 1988
1989 |3:52:04 , 3:42:45 | 3:25:34 | 3:07:20 3:42:51 | {3:15:57 | 3:09:41 | 1989
1990 | 2:56:23 | 3:15:59 3:16:10 | 3:04:42 | 2:47:16 [3:16:46 s 3:11:16 | 1990
1991 ' . |328:10(3:26:14 - [3:19:02 4:08:55 | 3:08:07 | 4:08:56 1991
1992 3:59:00 | 3:37:00 4:15:06 4:15:09 1992
1993 3:26:23 i 3:07:34 | 1993
1994 3:57:30 \ 3:55:46 | 1994
1995 13:28:10 4.07:33 3:26:55|3:27:38 | 1995
1996 4:49:22 1996
1997 3:33:45 2:58:46 2:52:04 3:20:34 | 1997
1998 3:19:02 3:30:44 | 2:52:21 2:45:13 3:51:20 | 1998




Ratzeburger Adventslauf |

Adriano | David Frank Holger | Joachim | Matthias | Nicholas | Renate | Uwe Ehl. | Uwe Eus.
1990 | 1:41:59 . 1:52:18 [ 151 80 o ] 19%
1991 g 1:52:23 | 1:50:00 2:33:30 | 2:0447| | 1991
1992 [ 1:47:10 | 2:01:05 | 1:56:32 | 1:57:54 | 1:50:31 . 1:59:07 | 1992
1993 | 1:45:53 . 2:13:13 | 2:11:01 2:43:55 | 2:43:56 | 2:02:38 | 1993
1994 | 1:42:22 | 1:42:58 2:16:00 | 1:56:19 | 1:53:36 2:28:46 | 2:10:10 | 2:05:28 | 1994
1995 |1:38:56] 1:58:35 s 2:39:43 2:39:43 | 2:03:35| 1995
1996 | 1:44:13 : - [2:00:08 | 1:48:24 | 1:53:26 | 2:38:20 | 2:38:20 | 2:07:43 | 19%
1997 1 1:50:47 [ 14343 2:07:05 | 1997




Hofsee - Triathlon

Burkhard | David Frank | Gudrun | Joachim Jorg Kay Michael | Oliver | Rainer | Ridiger | Somja | Thomas
1987 | Sprint | ' 1:13:40 e 12005 | 12323 1987
1988 | Sprint | 1:18:15 | 1:20:09 | e 1:18:33 1:17:50 L o8
L ke [ 2:42:15 | 230:42 | 2:3330 i | 24715 | | 30030 | 24325
1989 Sprint | 1:20:30 | 1:15:20 B 11703 - 1:25:14 1989
i | Kurz . 2:26:11 | 2:27:03 2:42:04 2:34:05
1990 | Sprint 1:15:54 117:14 1:14:14 . 19%0
Kurz ; g 2:37:24




Nordsee - Triathlon

Adriano | Carsten | David Frank | Gudrun | Holger | Matthias [ Michael | Renate | Riidiger | Sven | Thomas | Uwe Ehl.

1990 | Sprint 1:04:35 | 1:01:35 | 1:10:32 1:04:57 | 1:07:45 1:08:21 [ #ik 11 1:07:18 1990

1991 | Sprint ' = ! 106 1:16 1991

| R [ 1:51 155 - 2:09:49

1992 | Kuz |2:12:15 2:0631F [2:19:10 1992
1993 | Kurz |2:02:59 2:08:10 1993
S0 o Kuz fd i 220 ' 1994
1995 | Kue 2:14 | 1ews

1996 | Kurz 2:52:24 2:35:55| 1996




Rieseby - Triathlon

Adriano | Burkhard | Joachim Jorg Kay Markus | Matthias | Oliver | Ridiger | Thomas
1988 | Jederm. (1 1:15:31 : 1:14:19 1:14:40 1988

o5 Kurz 2:26:19 | 2:20:59 2@2_3:26 ; 2:37:49
- 1989 | Kurz 2:32:10| 2:20 |2:18:45 1989
| 1990 | Kurz f‘ e 11990
| 1.9'917. Kurz | _ 1991
1992 | Jederm. | 1:01:36 : 1992
1993 | Sprint - 1:01:31 - 1993
1994 | Sprint | 57:05 -' 1994
199 | Sprint | 11:09:23 1996
1997 | Sprint | 10321 1997




Fordetriathlon Kiel

Adriano | David | Carsten | Holger | Framk | Joachim | Markus | Matthias | Nicholas | Oliver Sven Thomas |Uwe Eus.
1988 | Jederm. | - |1:09:23  11:10:49 1988
1989 | Kurz 2:37:08 2:48:13 1989
1991 | Kurz |2:17:49 2:51:23 | 2:40:59 2:42:44 1991
1992 | Kuz i (22149 , 1992
1993 | Jed./Spr. 1:14:33 1:12:10 1993
.| K 2:11:27 2:33:05
. 1994 | Kurz 2:52:36 | 1994
1995 | Kurz ~12:08:12 | 2:20:10 2:14:59 | 2:13:53 2:44:26 | 1995
1996 | Kez | |2:0347|2:1149  |208:34[2:08:58 2:39:39| 1996
1997 | Kuz [ 2:09:25 | 2:07:04 | 2:26:28 | 2:24:50 2:20:45 | 2:12:19 | 2:03:48 1997
1998 | Kurz ' | ' 22137 1998




Ratzeburger Inseltriathlon

Adriano | Burkhard | Frank | Joachim | Jorg Kay | Matthias | Nicholas | Oliver | Thomas | Uwe Ehl. | Uwe Eus.
1987 | Kurz 2:22:31 2:22:47 " 1987
1988 | Sprint 1 1:22:55 1:17:38 1988
- Kurz il 2:41:42 2:40:23
1989 | Kurz 2:37:01 22746} - 2:38:08 1989
1990 | Kurz 2:33:58 1990
1991 | sprin gy T 1:08:07 1991
1993 | Sprint e 1:15:51 e 1993
| Mivel [4:32:07 e 4:28:28 5:25:04
1994 | Mittel |4:11:48 5:46:55 1994
'7j1'995 | Mitel |4:15:51 1995
._ 1996 Kurz 29520 1 1996
- Mittel 4:22:53 5:30:37 _
- 1997 | Mittel 4:36:44 5:36:56 | 1997
1998 | Mittel |4:36:22 1998




