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Franziska Jackisch aus Klein Wessek

beim grofiten Langdlstanztrlathlon der Welt am Start

Klein Wessek/Roth  (hfr/cm).
Am kommenden Sonntag, den
07.07.2024 {allt der Startschuss
zum groBten  Langdistanztri-
athlon der Welt bei der DATEV
Challenge Roth in Mittelfran-
ken bei Nurnberg. Die 3,8km
Schwimmen im Main-Donau-
Kanal, die 180km Radfahren
durch den Landkreis und den an-
schliefenden Marathon (42,2km
Laufen) durch die Region wird
auch Triathletin Franziska Ja-
ckisch aus Klein Wessek in An-
griff nehmen. Mit viel Gliick
ergatterte sie bereits letztes Jahr
einen der begehrten 3500 Ein-
zelstartplitze, welche innerhalb
von 40sec ausverkauft waren.
«Die DATEV Challenge Roth ist
so0 etwas wie ein Bucketlist-Ren-
nen und nahezu jede/r Langdis-
tanztriathlet/in hofft darauf, ein-
mal dort starten zu kénnen”, so
Jackisch. Der Landkreis Roth ist
bekannt als ,Home of Triathlon®,
weil die ganze Region dieses
Rennen feiert, die Athleten vor,
wdihrend und nach dem Rennen
unterstiitzt und mit sogenann-
ten Homestays einigen Athleten
sogar eine Unterkunft auf der
eigenen Couch bietet. Da es kei-
ne Ferienregion ist, sind Hotels
und andere Unterkiinfte fur die
Anzahl an Startern eher knapp.
Franziska Jiackisch wird von ihrer
Familie und Freunden begleitet,
deshalb wurde eine Ferienunter-
kunft in der Nihe gebucht. Die

Athletin wird bereits 4 Tage vor
dem Rennen anreisen, um die
Region kennenzulernen und so
viel wie maglich von der Atmo-
sphére eines so grofen Rennens
mitzunehmen. Bereits Ende Mai
war Jickisch in Siiddeutschland.
Beim lronman 70.3 Kraichgau
feierte die Sportlerin einen ge-
lungenen  Saisoneinstieg  auf
der sogenannten Mitteldistanz
(1,9km Schwimmen, 90km Rad-
fahren, 21,1km Laufen) und stell-
te eine neue personliche Bestzeit
auf. Sie erreichte den 12. Platz
von Uber 60 Starterinnen in ih-
rer Altersklasse, sowie Platz 73
von knapp 400 Frauen. Damit
hitte sich die Sportlerin fir die
Mitteldistanz-Weltmeisterschaft
qualifiziert, allerdings findet die-
se im Dezember in Neuseeland
statt. ,Der Reiseaufwand dafiir

ist insbesondere fiir die Ath-
leten aus Europa einfach
riesig und unfassbar teuer.
Allein die Startgebihr liegt
bei knapp 700,-€“, sagt Ja-
ckisch, die sich deshalb ge-
gen einen Start bei der Welt-
meisterschaft  entschieden
hat. AuBerdem steht fiir die
32-jahrige mit dem lronman
Portugal Mitte Oktober ein
weiteres Saisonhighlight an.
Um den Sport auf einem so
ambitionierten Niveau zu
betreiben, bedarf es neben
dem sportlichen Ehrgeiz
auch einer groblen menta-
len Unterstiitzung von Familie
und Freunden. Eine weitere, sehr
wertvolle Unterstitzung  erhalt
Jackisch von artlichen Unterneh-
men, die sie bei der Anschaffung
von Equipment, Wettkampfver-

pflegung und Instandhaltung des
Wettkampfrades  unterstiitzen.
Seit dieser Saison unterstiitzen
die Gartnerei Langfeldt aus Lit-
jenburg und der Limousinenser-
vice mylimo-oh von Mario Lens
die Triathletin. ,Die Startgebih-
ren und Reisekosten zu groRen
Veranstaltungen sind das eine,
die immer wiederkehrenden
Kosten fiir Verpflegung, Instand-
haltung und Neuanschaffung des
Materials sind das andere, daher
bin ich der Familie Langfeldt und
Mario Lens sehr dankbar und
freue mich sehr, dass sie mich bei
der Verwirklichung meiner Ziele
unterstiitzen”, sagt Jackisch, die
nun dem Start bei der DATEV
Challenge Roth entgegenfiebert.
Das Rennen wird ab 6.15 Uhr
im TV und im Livestream im BR
Fernsehen live iibertragen.
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