
Norderstedt Triathlon 06.09.2026

Rg. Pkt. Team SNR Name m/w Jg. AK SWIM T1 BIKE T2 RUN zurück Zeit

1. 1 * Borener SV 571 HOPPE Julia w 2002 1. W 20 23:58 (2.) 02:45 (3.) 1:08:32 (3.) 01:30 (6.) 43:56 (2.) -- 02:20:40

2. 2 * Team B&H Sport-Club Itzehoe IV 581 ZÖLLMER Enya w 2004 2. W 20 27:52 (9.) 03:07 (17.) 1:08:22 (2.) 01:38 (12.) 44:30 (3.) +4:47 02:25:27

3. 3 * Team TSV Bargteheide Tri III 585 THAMS Maike w 1991 1. W 35 28:59 (10.) 02:58 (11.) 1:07:54 (1.) 01:25 (4.) 44:56 (4.) +5:30 02:26:10

4. 4 * Tri EMTV Elmshorn Damen 588 OLDENBURG Lena w 1998 1. W 25 22:24 (1.) 02:47 (6.) 1:12:29 (9.) 01:20 (1.) 49:10 (14.) +7:29 02:28:09

5. 5 * triZack Rostock 597 THEMANN Lene w 2005 3. W 20 27:07 (7.) 02:49 (7.) 1:15:21 (16.) 01:45 (19.) 42:22 (1.) +8:43 02:29:23

6. 6 * Tri EMTV Elmshorn Damen 589 RITZMANN Katja w 1979 1. W 45 24:09 (3.) 02:46 (4.) 1:13:44 (13.) 01:34 (8.) 47:16 (10.) +8:46 02:29:26

7. 7 * USC LL Damen 598 GEESE Theresa w 1997 2. W 25 26:48 (5.) 02:54 (8.) 1:11:57 (6.) 01:36 (10.) 47:53 (12.) +10:25 02:31:05

8. 8 * triZack Rostock 595 RICHTER Anja w 1982 1. W 40 30:37 (18.) 02:58 (12.) 1:11:25 (5.) 01:30 (7.) 46:39 (7.) +12:27 02:33:07

9. 9 * Team B&H Sport-Club Itzehoe IV 579 JENSEN Leonie w 2001 3. W 25 29:51 (14.) 02:39 (2.) 1:14:03 (14.) 01:35 (9.) 45:54 (5.) +13:20 02:34:00

10. 10 * Tri EMTV Elmshorn Damen 587 GÜNTHER Britt w 1967 1. W 55 27:11 (8.) 03:05 (15.) 1:10:58 (4.) 01:23 (3.) 52:10 (17.) +14:05 02:34:45

11. 11 * Borener SV 573 PRÜß Daniela w 1975 1. W 50 30:18 (15.) 03:46 (25.) 1:12:01 (7.) 02:04 (24.) 47:00 (9.) +14:27 02:35:07

12. 12 * Borener SV 570 DAHL Regina w 1978 2. W 45 32:19 (24.) 03:05 (16.) 1:13:08 (12.) 01:42 (17.) 46:15 (6.) +15:47 02:36:27

13. 13 * triZack Rostock 596 SCHULDT Stefanie w 1982 2. W 40 32:18 (23.) 03:23 (20.) 1:12:11 (8.) 01:43 (18.) 48:14 (13.) +17:07 02:37:47

14. 14 * Team TSV Bargteheide Tri III 582 JOOST Marit w 2007 1. w. Jun 25:18 (4.) 02:46 (5.) 1:12:49 (11.) 01:29 (5.) 56:54 (26.) +18:35 02:39:15

15. 15 * USC LL Damen 600 LANDSBERGER Nina w 1977 3. W 45 29:11 (12.) 03:42 (24.) 1:18:21 (24.) 01:41 (15.) 47:51 (11.) +20:04 02:40:44

16. 16 * USC LL Damen 599 KARSTENS Mandy w 1991 2. W 35 29:03 (11.) 03:17 (18.) 1:17:26 (19.) 01:41 (13.) 50:29 (15.) +21:14 02:41:54

17. 17 USC LL Damen 601 BÄHR Ulrike w 1969 2. W 55 32:51 (25.) 03:48 (27.) 1:12:32 (10.) 02:05 (25.) 52:08 (16.) +22:42 02:43:22

18. 18 * SG Wasserratten Norderstedt Damen 575 NIEMEYER Jessica w 1982 3. W 40 30:31 (17.) 02:58 (10.) 1:17:39 (22.) 01:23 (2.) 53:15 (21.) +25:04 02:45:44

19. 19 * Team TSV Bargteheide Tri III 584 RECKNAGEL Stiina w 2007 2. w. Jun 31:13 (20.) 02:38 (1.) 1:23:31 (28.) 02:16 (28.) 46:39 (8.) +25:35 02:46:15

20. 20 * SG Wasserratten Norderstedt Damen 574 BACH Emilia Antonia w 2008 3. w. Jun 30:30 (16.) 03:28 (22.) 1:17:08 (18.) 02:06 (26.) 54:11 (22.) +26:41 02:47:21

21. 21 3Maniacs Großhansdorf 568 PETER Corinna w 1962 1. W 60 31:47 (21.) 04:28 (30.) 1:18:23 (25.) 02:09 (27.) 52:59 (19.) +29:04 02:49:44

22. 22 Tri EMTV Elmshorn Damen 586 BLACH Katrin w 1979 4. W 45 34:56 (27.) 02:59 (13.) 1:17:37 (21.) 01:41 (16.) 52:53 (18.) +29:24 02:50:04

23. 23 Borener SV 572 DELLIUS Inke w 1976 2. W 50 36:10 (29.) 03:55 (28.) 1:15:19 (15.) 01:51 (20.) 53:13 (20.) +29:47 02:50:27

24. 24 Team TSV Bargteheide Tri III 583 ANDERSEN Elke w 1969 3. W 55 31:59 (22.) 03:20 (19.) 1:17:32 (20.) 02:21 (31.) 55:33 (23.) +30:03 02:50:43

25. 25 * Team B&H Sport-Club Itzehoe IV 578 SIEWERT Tabatha Fenya w 2008 4. w. Jun 29:51 (13.) 02:55 (9.) 1:16:49 (17.) 02:17 (29.) 1:01:48 (30.) +32:58 02:53:38

26. 26 triZack Rostock 594 PFLÜCKER Dagmar w 1972 3. W 50 27:00 (6.) 03:27 (21.) 1:21:16 (26.) 01:41 (14.) 1:01:50 (31.) +34:32 02:55:12

27. 27 * SG Wasserratten Norderstedt Damen 576 KOHLHAGEN Ramona w 1980 5. W 45 36:55 (30.) 03:47 (26.) 1:22:06 (27.) 01:38 (11.) 56:03 (24.) +39:47 03:00:27

28. 28 Team B&H Sport-Club Itzehoe IV 580 ROSE Judith w 2007 5. w. Jun 30:57 (19.) 02:59 (14.) 1:24:54 (31.) 01:59 (23.) 59:53 (29.) +40:00 03:00:40

29. 29 * Tri-Sport Lübeck Golden Girls 592 MAHLSTEDT Susanne w 1964 2. W 60 39:47 (32.) 04:21 (29.) 1:18:10 (23.) 02:22 (32.) 57:08 (27.) +41:06 03:01:46

30. 30 3Maniacs Großhansdorf 566 HEIDER Anna w 2001 4. W 25 37:00 (31.) 03:35 (23.) 1:25:33 (32.) 01:59 (22.) 56:07 (25.) +43:32 03:04:12

31. 31 * Tri-Sport Lübeck Golden Girls 590 BAKKER Rixa w 1969 4. W 55 36:03 (28.) 04:44 (32.) 1:23:50 (29.) 02:31 (33.) 57:45 (28.) +44:11 03:04:51

32. 32 SG Wasserratten Norderstedt Damen 577 WRAGE Nina w 1989 3. W 35 33:28 (26.) 04:52 (33.) 1:35:18 (33.) 01:52 (21.) 1:08:50 (32.) +1:03:38 03:24:18

33. 33 * Tri-Sport Lübeck Golden Girls 591 DECKER Svenja w 1977 6. W 45 43:33 (33.) 04:29 (31.) 1:24:53 (30.) 02:20 (30.) 1:17:24 (33.) +1:11:57 03:32:37

34 Tri-Sport Lübeck Golden Girls 593 NAUMANN Maike w 1981 W 45 52:34 (34.) DNF DNF

Landesliga Schleswig Holstein Damen



Norderstedt Triathlon 06.09.2026

Rg. Pkt. SNR Name Jg. AK SWIM T1 BIKE T2 RUN Time

4. 4 588 OLDENBURG Lena 1998 1. W 25 22:24 (1.) 02:47 (6.) 1:12:29 (9.) 01:20 (1.) 49:10 (14.) 2:28:09*

6. 6 589 RITZMANN Katja 1979 1. W 45 24:09 (3.) 02:46 (4.) 1:13:44 (13.) 01:34 (8.) 47:16 (10.) 2:29:26*

10. 10 587 GÜNTHER Britt 1967 1. W 55 27:11 (8.) 03:05 (15.) 1:10:58 (4.) 01:23 (3.) 52:10 (17.) 2:34:45*

1. 1 571 HOPPE Julia 2002 1. W 20 23:58 (2.) 02:45 (3.) 1:08:32 (3.) 01:30 (6.) 43:56 (2.) 2:20:40*

11. 11 573 PRÜß Daniela 1975 1. W 50 30:18 (15.) 03:46 (25.) 1:12:01 (7.) 02:04 (24.) 47:00 (9.) 2:35:07*

12. 12 570 DAHL Regina 1978 2. W 45 32:19 (24.) 03:05 (16.) 1:13:08 (12.) 01:42 (17.) 46:15 (6.) 2:36:27*

5. 5 597 THEMANN Lene 2005 3. W 20 27:07 (7.) 02:49 (7.) 1:15:21 (16.) 01:45 (19.) 42:22 (1.) 2:29:23*

8. 8 595 RICHTER Anja 1982 1. W 40 30:37 (18.) 02:58 (12.) 1:11:25 (5.) 01:30 (7.) 46:39 (7.) 2:33:07*

13. 13 596 SCHULDT Stefanie 1982 2. W 40 32:18 (23.) 03:23 (20.) 1:12:11 (8.) 01:43 (18.) 48:14 (13.) 2:37:47*

2. 2 581 ZÖLLMER Enya 2004 2. W 20 27:52 (9.) 03:07 (17.) 1:08:22 (2.) 01:38 (12.) 44:30 (3.) 2:25:27*

9. 9 579 JENSEN Leonie 2001 3. W 25 29:51 (14.) 02:39 (2.) 1:14:03 (14.) 01:35 (9.) 45:54 (5.) 2:34:00*

25. 25 578 SIEWERT Tabatha Fenya 2008 4. w. Jun 29:51 (13.) 02:55 (9.) 1:16:49 (17.) 02:17 (29.) 1:01:48 (30.) 2:53:38*

3. 3 585 THAMS Maike 1991 1. W 35 28:59 (10.) 02:58 (11.) 1:07:54 (1.) 01:25 (4.) 44:56 (4.) 2:26:10*

14. 14 582 JOOST Marit 2007 1. w. Jun 25:18 (4.) 02:46 (5.) 1:12:49 (11.) 01:29 (5.) 56:54 (26.) 2:39:15*

19. 19 584 RECKNAGEL Stiina 2007 2. w. Jun 31:13 (20.) 02:38 (1.) 1:23:31 (28.) 02:16 (28.) 46:39 (8.) 2:46:15*

7. 7 598 GEESE Theresa 1997 2. W 25 26:48 (5.) 02:54 (8.) 1:11:57 (6.) 01:36 (10.) 47:53 (12.) 2:31:05*

15. 15 600 LANDSBERGER Nina 1977 3. W 45 29:11 (12.) 03:42 (24.) 1:18:21 (24.) 01:41 (15.) 47:51 (11.) 2:40:44*

16. 16 599 KARSTENS Mandy 1991 2. W 35 29:03 (11.) 03:17 (18.) 1:17:26 (19.) 01:41 (13.) 50:29 (15.) 2:41:54*

18. 18 575 NIEMEYER Jessica 1982 3. W 40 30:31 (17.) 02:58 (10.) 1:17:39 (22.) 01:23 (2.) 53:15 (21.) 2:45:44*

20. 20 574 BACH Emilia Antonia 2008 3. w. Jun 30:30 (16.) 03:28 (22.) 1:17:08 (18.) 02:06 (26.) 54:11 (22.) 2:47:21*

27. 27 576 KOHLHAGEN Ramona 1980 5. W 45 36:55 (30.) 03:47 (26.) 1:22:06 (27.) 01:38 (11.) 56:03 (24.) 3:00:27*

29. 29 592 MAHLSTEDT Susanne 1964 2. W 60 39:47 (32.) 04:21 (29.) 1:18:10 (23.) 02:22 (32.) 57:08 (27.) 3:01:46*

31. 31 590 BAKKER Rixa 1969 4. W 55 36:03 (28.) 04:44 (32.) 1:23:50 (29.) 02:31 (33.) 57:45 (28.) 3:04:51*

33. 33 591 DECKER Svenja 1977 6. W 45 43:33 (33.) 04:29 (31.) 1:24:53 (30.) 02:20 (30.) 1:17:24 (33.) 3:32:37*

Landesliga Schleswig Holstein Damen

20 Pkt. = 1 Wertungspunkt

36 Pkt. = 4 Wertungspunkte

38 Pkt. = 6 Wertungspunkte

65 Pkt. = 7 Wertungspunkte

93 Pkt. = 8 Wertungspunkte

6. USC LL Damen

7. SG Wasserratten Norderstedt Damen

8. Tri-Sport Lübeck Golden Girls

4. Team TSV Bargteheide Tri III

1. Tri EMTV Elmshorn Damen

2. Borener SV 24 Pkt. = 2 Wertungspunkte

26 Pkt. = 3 Wertungspunkte

36 Pkt. = 4 Wertungspunkte

3. triZack Rostock

4. Team B&H Sport-Club Itzehoe IV



Norderstedt Triathlon 06.09.2026

Rg. Pkt. Team SNR Name m/w Jg. AK SWIM T1 BIKE T2 RUN zurück Zeit

1. 1 * Ratzeburger SV Triathlon 1134 JÄGER Tim m 1989 1. M 35 22:54 (3.) 02:24 (3.) 58:14 (2.) 00:55 (1.) 37:46 (9.) -- 02:02:11

2. 2 * Borener SV 1123 ANDRESEN Adrian m 2004 1. M 20 23:31 (8.) 02:50 (29.) 57:49 (1.) 01:24 (25.) 37:07 (5.) 29 02:02:40

3. 3 * USC Kiel #BockaufBallern 1192 SCHLAUDERBACH Tobias m 1988 2. M 35 23:03 (5.) 02:31 (7.) 1:03:02 (13.) 00:58 (4.) 37:34 (8.) +4:56 02:07:07

4. 4 * Ratzeburger SV Triathlon 1136 THIEM Jandirk m 1981 1. M 45 23:18 (7.) 02:29 (5.) 1:02:24 (9.) 00:59 (5.) 39:23 (14.) +6:20 02:08:31

5. 5 * 3Maniacs Großhansdorf 1118 HEINEKE Matthias m 1972 1. M 50 22:28 (2.) 02:33 (11.) 1:04:26 (16.) 01:14 (14.) 39:09 (13.) +7:37 02:09:48

6. 6 * Eckernförder MTV 1129 HEESCH Frederik m 1985 1. M 40 27:41 (31.) 02:43 (21.) 58:16 (3.) 00:58 (3.) 40:16 (19.) +7:41 02:09:52

7. 7 * USC Kiel #BockaufBallern 1191 KRÜGER Tommy m 1988 3. M 35 28:37 (37.) 02:45 (23.) 1:00:48 (6.) 01:17 (18.) 37:22 (7.) +8:37 02:10:48

8. 8 * TG triZack Rostock 1159 KLOß Moritz m 1993 1. M 30 23:51 (11.) 02:31 (8.) 1:05:05 (20.) 01:18 (19.) 38:11 (11.) +8:43 02:10:54

9. 9 * Tri-Sport Lübeck Green Synergy 1170 KÖHLER Christoph m 1990 4. M 35 30:06 (46.) 03:14 (48.) 59:30 (4.) 01:45 (52.) 37:14 (6.) +9:35 02:11:46

10. 10 * 3Maniacs Großhansdorf 1119 MAMEROW Jenja m 1980 2. M 45 23:02 (4.) 02:20 (2.) 1:05:56 (27.) 00:57 (2.) 39:36 (16.) +9:38 02:11:49

11. 11 * Schweriner Jungs 1139 DITTBERNER Felix m 1982 2. M 40 25:34 (19.) 02:45 (24.) 1:01:03 (7.) 01:35 (41.) 41:28 (29.) +10:13 02:12:24

12. 12 * TriVelos Flensburg II 1186 SURKUS Torge m 1986 3. M 40 25:16 (15.) 02:41 (16.) 1:08:14 (40.) 01:32 (37.) 35:35 (3.) +11:05 02:13:16

13. 13 * USC Kiel #BockaufBallern 1189 GUTACKER Hendric m 1991 5. M 35 26:33 (23.) 02:54 (32.) 1:02:39 (11.) 01:24 (24.) 40:20 (20.) +11:37 02:13:48

14. 14 * Tri-Sport Lübeck Green Synergy 1169 EURICH Benjamin m 1990 6. M 35 32:09 (57.) 02:18 (1.) 1:02:33 (10.) 01:30 (36.) 35:30 (2.) +11:46 02:13:57

15. 15 * TG triZack Rostock 1158 ENGBERTS Stephan m 1990 7. M 35 23:45 (10.) 02:41 (18.) 1:06:55 (33.) 01:25 (27.) 39:58 (17.) +12:31 02:14:42

16. 16 * Eckernförder MTV 1131 ROSENKRANZ Kevin m 1991 8. M 35 26:20 (20.) 02:44 (22.) 1:03:19 (14.) 01:55 (59.) 42:44 (36.) +14:50 02:17:01

17. 17 * 3Maniacs Großhansdorf 1120 MOYA Angel m 1982 4. M 40 24:33 (12.) 02:48 (26.) 1:07:31 (37.) 01:44 (50.) 40:49 (23.) +15:11 02:17:22

18. 18 * Triathlon Club Nord 1175 KARDEL Gunnar m 1982 5. M 40 29:56 (45.) 02:58 (36.) 1:04:36 (17.) 01:42 (46.) 38:42 (12.) +15:40 02:17:51

19. 19 * Team B&H Sport-Club Itzehoe V 1152 ZIEHE Holger m 1969 1. M 55 24:41 (13.) 02:36 (14.) 1:07:42 (38.) 01:13 (13.) 41:45 (30.) +15:45 02:17:56

20. 20 * Ratzeburger SV Triathlon 1137 THUNIG Arved m 1991 9. M 35 27:33 (30.) 02:48 (27.) 1:05:31 (25.) 01:11 (10.) 41:02 (26.) +15:53 02:18:04

21. 21 * USC Kiel #BockaufBallern 1190 JANKE Tim m 1990 10. M 35 24:55 (14.) 02:41 (17.) 1:06:14 (28.) 01:29 (34.) 42:48 (38.) +15:56 02:18:07

22. 22 * Eckernförder MTV 1132 WESTPHAL Sönke m 1983 6. M 40 28:17 (34.) 03:26 (53.) 1:02:54 (12.) 01:26 (29.) 42:18 (35.) +16:08 02:18:19

23. 23 * TriTeam Neumünster 1179 MEINERT Heiko m 1979 3. M 45 28:32 (36.) 02:49 (28.) 1:04:57 (19.) 01:05 (6.) 41:02 (25.) +16:12 02:18:23

24. 24 * Schweriner Jungs 1141 PORTHUN Julius () m 2007 1. m. Jun 25:25 (17.) 03:12 (46.) 1:04:02 (15.) 01:15 (16.) 44:32 (43.) +16:12 02:18:23

25. 25 * Ratzeburger SV Triathlon 1135 ROT Eduard m 1984 7. M 40 31:24 (51.) 02:54 (33.) 1:06:50 (32.) 01:09 (8.) 36:49 (4.) +16:52 02:19:03

26. 26 * 3Maniacs Großhansdorf 1121 KLOK Gerrit-Jan (NED) m 1973 2. M 50 29:28 (43.) 03:37 (57.) 59:54 (5.) 01:35 (40.) 44:38 (45.) +16:58 02:19:09

27. 27 * Team TSV Bargteheide Tri II 1154 RAMMINGER Jorrit m 1996 2. M 30 23:08 (6.) 02:27 (4.) 1:08:26 (41.) 01:36 (42.) 43:54 (40.) +17:18 02:19:29

28. 28 * TG triZack Rostock 1161 WEU Dennis m 1991 11. M 35 23:44 (9.) 02:41 (19.) 1:10:56 (57.) 01:15 (15.) 41:08 (27.) +17:31 02:19:42

29. 29 * Triathlon Club Nord 1174 FLODER Karl m 1993 3. M 30 32:26 (61.) 02:35 (12.) 1:05:32 (26.) 01:12 (11.) 38:04 (10.) +17:36 02:19:47

30. 30 * Eckernförder MTV 1128 ANTON Marc m 1986 8. M 40 32:10 (58.) 03:11 (45.) 1:02:07 (8.) 01:29 (33.) 40:59 (24.) +17:42 02:19:53

31. 31 * Team TSV Bargteheide Tri II 1155 REUß Parker m 2008 2. m. Jun 20:43 (1.) 02:30 (6.) 1:12:11 (61.) 01:46 (53.) 42:45 (37.) +17:43 02:19:54

32. 32 * SG Wasserratten Norderstedt Herren 1146 KURTH Damien m 1984 9. M 40 28:56 (40.) 02:42 (20.) 1:05:09 (21.) 01:23 (23.) 41:48 (31.) +17:45 02:19:56

33. 33 * TriVelos Flensburg II 1187 WEICHAUS Timm m 1991 12. M 35 26:58 (25.) 02:40 (15.) 1:04:56 (18.) 01:28 (32.) 44:01 (42.) +17:50 02:20:01

34. 34 USC Kiel #BockaufBallern 1188 CAVAK Riccardo m 1995 4. M 30 29:23 (41.) 03:20 (51.) 1:05:29 (24.) 01:09 (9.) 41:08 (28.) +18:17 02:20:28

35. 35 * Borener SV 1126 POPKE Jens m 1982 10. M 40 27:14 (27.) 03:14 (49.) 1:08:31 (44.) 01:22 (22.) 40:11 (18.) +18:18 02:20:29

36. 36 * SG Wasserratten Norderstedt Herren 1144 EBEL Bastian m 1985 11. M 40 33:03 (65.) 02:33 (10.) 1:06:48 (30.) 01:13 (12.) 39:23 (15.) +20:47 02:22:58

37. 37 * Team TSV Bargteheide Tri II 1157 WEIDMANN Jannik m 1998 1. M 25 27:16 (28.) 02:32 (9.) 1:16:18 (68.) 01:44 (51.) 35:12 (1.) +20:50 02:23:01

Landesliga Schleswig Holstein Herren



Norderstedt Triathlon 06.09.2026

38. 38 * Tri EMTV Elmshorn 1164 KOLBERG Tobias m 1997 2. M 25 28:40 (38.) 03:09 (43.) 1:08:27 (43.) 01:18 (21.) 41:50 (32.) +21:11 02:23:22

39. 39 3Maniacs Großhansdorf 1122 STORM Thomas m 1979 4. M 45 25:25 (18.) 03:07 (41.) 1:07:23 (35.) 01:43 (48.) 45:48 (47.) +21:13 02:23:24

40. 40 * TG triZack Rostock 1160 NICKEL Jens m 1966 1. M 60 27:58 (33.) 03:05 (39.) 1:05:11 (22.) 01:43 (47.) 46:00 (48.) +21:45 02:23:56

41. 41 * Team B&H Sport-Club Itzehoe V 1151 THUMANN Björn m 1978 5. M 45 29:48 (44.) 02:54 (34.) 1:09:06 (47.) 01:27 (30.) 40:47 (22.) +21:49 02:24:00

42. 42 TG triZack Rostock 1162 WURM Johannes m 1993 5. M 30 27:28 (29.) 02:55 (35.) 1:09:11 (49.) 01:30 (35.) 43:32 (39.) +22:22 02:24:33

43. 43 * Team B&H Sport-Club Itzehoe V 1148 BELTZ André m 1979 6. M 45 26:23 (21.) 02:46 (25.) 1:06:48 (29.) 01:47 (54.) 47:07 (55.) +22:37 02:24:48

44. 44 * Borener SV 1125 BROMBERG Norman m 1968 2. M 55 32:00 (56.) 02:50 (30.) 1:05:18 (23.) 01:18 (20.) 43:57 (41.) +23:10 02:25:21

45. 45 * Triathlon Club Nord 1173 FLINDT Danny m 1983 12. M 40 33:00 (64.) 03:30 (54.) 1:07:07 (34.) 01:25 (28.) 40:27 (21.) +23:17 02:25:28

46. 46 * Triathlon Club Nord 1177 KÖPERNICK Sven m 1989 13. M 35 33:17 (66.) 03:03 (38.) 1:08:32 (45.) 01:06 (7.) 42:05 (33.) +25:51 02:28:02

47. 47 * Team TSV Bargteheide Tri II 1153 KROHN Jens m 1957 1. M 65 25:24 (16.) 03:06 (40.) 1:08:27 (42.) 02:30 (68.) 48:39 (61.) +25:52 02:28:03

48. 48 * SG Wasserratten Norderstedt Herren 1145 HOFFMANN dirk m 1975 3. M 50 26:58 (24.) 03:55 (61.) 1:09:24 (50.) 01:33 (38.) 46:37 (51.) +26:14 02:28:25

49. 49 * Schweriner Jungs 1140 TILLMANN Moritz m 1996 6. M 30 31:25 (52.) 03:36 (56.) 1:09:09 (48.) 02:33 (69.) 42:09 (34.) +26:40 02:28:51

50. 50 * Team B&H Sport-Club Itzehoe V 1149 BÜMMING Jan m 1980 7. M 45 31:51 (54.) 04:18 (65.) 1:07:27 (36.) 02:01 (60.) 44:35 (44.) +28:00 02:30:11

51. 51 Team B&H Sport-Club Itzehoe V 1150 SUPPER Eike Roman m 2007 3. m. Jun 27:48 (32.) 02:35 (13.) 1:11:52 (59.) 01:47 (55.) 46:34 (50.) +28:23 02:30:34

52. 52 * TriTeam Neumünster 1181 REICH Ronald m 1964 2. M 60 28:41 (39.) 03:20 (52.) 1:10:46 (55.) 01:33 (39.) 47:09 (57.) +29:17 02:31:28

53. 53 * Schweriner Jungs 1138 SETTGAST Robert m 1988 14. M 35 30:07 (47.) 03:17 (50.) 1:09:52 (52.) 02:21 (67.) 46:38 (52.) +30:01 02:32:12

54. 54 Eckernförder MTV 1130 RENKE Tjark m 2008 4. m. Jun 28:31 (35.) 02:50 (31.) 1:13:30 (63.) 01:16 (17.) 47:08 (56.) +31:01 02:33:12

55. 55 * TriVelos Flensburg II 1185 MÜLLER Heino m 1969 3. M 55 29:24 (42.) 03:37 (58.) 1:11:41 (58.) 02:19 (66.) 46:47 (54.) +31:36 02:33:47

56. 56 * TriVelos Flensburg II 1183 FITSCH Philipp m 1987 15. M 35 26:25 (22.) 04:10 (63.) 1:14:30 (65.) 01:28 (31.) 47:28 (59.) +31:47 02:33:58

57. 57 Team TSV Bargteheide Tri II 1156 RÖCKENDORF Niels m 1972 4. M 50 36:18 (69.) 03:08 (42.) 1:06:49 (31.) 02:08 (62.) 46:42 (53.) +32:51 02:35:02

58. 58 * SG Wasserratten Norderstedt Herren 1147 SIEGELE Volker m 1977 8. M 45 27:04 (26.) 04:19 (66.) 1:11:54 (60.) 02:11 (64.) 50:33 (63.) +33:48 02:35:59

59. 59 * Tri EMTV Elmshorn 1167 WANDERSEE-KUTZNER Henning m 2001 3. M 25 32:26 (60.) 06:16 (73.) 1:08:50 (46.) 01:40 (45.) 47:32 (60.) +34:31 02:36:42

60. 60 * Tri EMTV Elmshorn 1163 FISCHER Patrick m 1977 9. M 45 30:48 (49.) 03:47 (59.) 1:10:55 (56.) 01:53 (58.) 50:52 (64.) +36:02 02:38:13

61. 61 * TriTeam Neumünster 1180 REDEPENNING Stefan m 1970 4. M 55 34:04 (68.) 02:59 (37.) 1:09:28 (51.) 01:39 (44.) 50:12 (62.) +36:09 02:38:20

62. 62 * TriTeam Neumünster 1178 KÜHL Carvin m 2004 2. M 20 32:24 (59.) 04:28 (68.) 1:12:55 (62.) 01:43 (49.) 47:20 (58.) +36:37 02:38:48

63. 63 * Tri-Sport Lübeck Green Synergy 1171 MÜLLER Fabian m 1995 7. M 30 32:47 (62.) 03:59 (62.) 1:15:08 (67.) 01:50 (56.) 45:38 (46.) +37:09 02:39:20

64. 64 * Tri EMTV Elmshorn 1166 MEYER Frank m 1978 10. M 45 39:11 (72.) 05:14 (70.) 1:07:45 (39.) 01:52 (57.) 46:28 (49.) +38:16 02:40:27

65. 65 * Tri-Sport Lübeck Green Synergy 1172 PÖHLSEN Bjarne m 1998 4. M 25 31:56 (55.) 03:12 (47.) 1:10:00 (53.) 01:25 (26.) 54:00 (67.) +38:20 02:40:31

66. 66 Tri-Sport Lübeck Green Synergy 1168 BRAUER Eik m 1978 11. M 45 32:59 (63.) 03:10 (44.) 1:13:43 (64.) 02:05 (61.) 53:11 (66.) +42:55 02:45:06

67. 67 Triathlon Club Nord 1176 KLOTH Tobias m 1984 13. M 40 38:42 (71.) 04:20 (67.) 1:10:25 (54.) 02:35 (71.) 55:22 (68.) +49:11 02:51:22

68. 68 Ratzeburger SV Triathlon 1133 BEHR Christian m 1977 12. M 45 34:00 (67.) 03:34 (55.) 1:15:02 (66.) 01:38 (43.) 57:55 (69.) +49:57 02:52:08

69. 69 * Borener SV 1124 BRAMMER Jürgen m 1960 2. M 65 31:42 (53.) 06:00 (72.) 1:20:38 (70.) 02:17 (65.) 52:09 (65.) +50:34 02:52:45

70. 70 TriTeam Neumünster 1182 STEINHORST Karsten m 1962 3. M 60 31:06 (50.) 05:35 (71.) 1:27:47 (73.) 03:00 (72.) 58:34 (70.) +1:03:49 03:06:00

71. 71 Tri EMTV Elmshorn 1165 RESCHKE Nils m 1999 5. M 25 30:17 (48.) 04:11 (64.) 1:19:27 (69.) 02:34 (70.) 1:15:10 (73.) +1:09:26 03:11:37

72. 72 SG Wasserratten Norderstedt Herren 1143 DEILMANN Lennart m 1969 5. M 55 37:39 (70.) 03:50 (60.) 1:21:33 (72.) 02:11 (63.) 1:09:44 (72.) +1:12:44 03:14:55

73. 73 Borener SV 1127 WANNAGAT Heinz m 1971 6. M 55 46:29 (73.) 04:52 (69.) 1:20:40 (71.) 03:24 (73.) 1:02:48 (71.) +1:16:01 03:18:12



Norderstedt Triathlon 06.09.2026

Rg. Pkt. SNR Name Jg. AK SWIM T1 BIKE T2 RUN Time

3. 3 1192 SCHLAUDERBACH Tobias 1988 2. M 35 23:03 (5.) 02:31 (7.) 1:03:02 (13.) 00:58 (4.) 37:34 (8.) 2:07:07*

7. 7 1191 KRÜGER Tommy 1988 3. M 35 28:37 (37.) 02:45 (23.) 1:00:48 (6.) 01:17 (18.) 37:22 (7.) 2:10:48*

13. 13 1189 GUTACKER Hendric 1991 5. M 35 26:33 (23.) 02:54 (32.) 1:02:39 (11.) 01:24 (24.) 40:20 (20.) 2:13:48*

21. 21 1190 JANKE Tim 1990 10. M 35 24:55 (14.) 02:41 (17.) 1:06:14 (28.) 01:29 (34.) 42:48 (38.) 2:18:07*

1. 1 1134 JÄGER Tim 1989 1. M 35 22:54 (3.) 02:24 (3.) 58:14 (2.) 00:55 (1.) 37:46 (9.) 2:02:11*

4. 4 1136 THIEM Jandirk 1981 1. M 45 23:18 (7.) 02:29 (5.) 1:02:24 (9.) 00:59 (5.) 39:23 (14.) 2:08:31*

20. 20 1137 THUNIG Arved 1991 9. M 35 27:33 (30.) 02:48 (27.) 1:05:31 (25.) 01:11 (10.) 41:02 (26.) 2:18:04*

25. 25 1135 ROT Eduard 1984 7. M 40 31:24 (51.) 02:54 (33.) 1:06:50 (32.) 01:09 (8.) 36:49 (4.) 2:19:03*

5. 5 1118 HEINEKE Matthias 1972 1. M 50 22:28 (2.) 02:33 (11.) 1:04:26 (16.) 01:14 (14.) 39:09 (13.) 2:09:48*

10. 10 1119 MAMEROW Jenja 1980 2. M 45 23:02 (4.) 02:20 (2.) 1:05:56 (27.) 00:57 (2.) 39:36 (16.) 2:11:49*

17. 17 1120 MOYA Angel 1982 4. M 40 24:33 (12.) 02:48 (26.) 1:07:31 (37.) 01:44 (50.) 40:49 (23.) 2:17:22*

26. 26 1121 KLOK Gerrit-Jan (NED) 1973 2. M 50 29:28 (43.) 03:37 (57.) 59:54 (5.) 01:35 (40.) 44:38 (45.) 2:19:09*

6. 6 1129 HEESCH Frederik 1985 1. M 40 27:41 (31.) 02:43 (21.) 58:16 (3.) 00:58 (3.) 40:16 (19.) 2:09:52*

16. 16 1131 ROSENKRANZ Kevin 1991 8. M 35 26:20 (20.) 02:44 (22.) 1:03:19 (14.) 01:55 (59.) 42:44 (36.) 2:17:01*

22. 22 1132 WESTPHAL Sönke 1983 6. M 40 28:17 (34.) 03:26 (53.) 1:02:54 (12.) 01:26 (29.) 42:18 (35.) 2:18:19*

30. 30 1128 ANTON Marc 1986 8. M 40 32:10 (58.) 03:11 (45.) 1:02:07 (8.) 01:29 (33.) 40:59 (24.) 2:19:53*

8. 8 1159 KLOß Moritz 1993 1. M 30 23:51 (11.) 02:31 (8.) 1:05:05 (20.) 01:18 (19.) 38:11 (11.) 2:10:54*

15. 15 1158 ENGBERTS Stephan 1990 7. M 35 23:45 (10.) 02:41 (18.) 1:06:55 (33.) 01:25 (27.) 39:58 (17.) 2:14:42*

28. 28 1161 WEU Dennis 1991 11. M 35 23:44 (9.) 02:41 (19.) 1:10:56 (57.) 01:15 (15.) 41:08 (27.) 2:19:42*

40. 40 1160 NICKEL Jens 1966 1. M 60 27:58 (33.) 03:05 (39.) 1:05:11 (22.) 01:43 (47.) 46:00 (48.) 2:23:56*

11. 11 1139 DITTBERNER Felix 1982 2. M 40 25:34 (19.) 02:45 (24.) 1:01:03 (7.) 01:35 (41.) 41:28 (29.) 2:12:24*

24. 24 1141 PORTHUN Julius () 2007 1. m. Jun 25:25 (17.) 03:12 (46.) 1:04:02 (15.) 01:15 (16.) 44:32 (43.) 2:18:23*

49. 49 1140 TILLMANN Moritz 1996 6. M 30 31:25 (52.) 03:36 (56.) 1:09:09 (48.) 02:33 (69.) 42:09 (34.) 2:28:51*

53. 53 1138 SETTGAST Robert 1988 14. M 35 30:07 (47.) 03:17 (50.) 1:09:52 (52.) 02:21 (67.) 46:38 (52.) 2:32:12*

18. 18 1175 KARDEL Gunnar 1982 5. M 40 29:56 (45.) 02:58 (36.) 1:04:36 (17.) 01:42 (46.) 38:42 (12.) 2:17:51*

29. 29 1174 FLODER Karl 1993 3. M 30 32:26 (61.) 02:35 (12.) 1:05:32 (26.) 01:12 (11.) 38:04 (10.) 2:19:47*

45. 45 1173 FLINDT Danny 1983 12. M 40 33:00 (64.) 03:30 (54.) 1:07:07 (34.) 01:25 (28.) 40:27 (21.) 2:25:28*

46. 46 1177 KÖPERNICK Sven 1989 13. M 35 33:17 (66.) 03:03 (38.) 1:08:32 (45.) 01:06 (7.) 42:05 (33.) 2:28:02*

27. 27 1154 RAMMINGER Jorrit 1996 2. M 30 23:08 (6.) 02:27 (4.) 1:08:26 (41.) 01:36 (42.) 43:54 (40.) 2:19:29*

31. 31 1155 REUß Parker 2008 2. m. Jun 20:43 (1.) 02:30 (6.) 1:12:11 (61.) 01:46 (53.) 42:45 (37.) 2:19:54*

37. 37 1157 WEIDMANN Jannik 1998 1. M 25 27:16 (28.) 02:32 (9.) 1:16:18 (68.) 01:44 (51.) 35:12 (1.) 2:23:01*

47. 47 1153 KROHN Jens 1957 1. M 65 25:24 (16.) 03:06 (40.) 1:08:27 (42.) 02:30 (68.) 48:39 (61.) 2:28:03*

2. 2 1123 ANDRESEN Adrian 2004 1. M 20 23:31 (8.) 02:50 (29.) 57:49 (1.) 01:24 (25.) 37:07 (5.) 2:02:40*

35. 35 1126 POPKE Jens 1982 10. M 40 27:14 (27.) 03:14 (49.) 1:08:31 (44.) 01:22 (22.) 40:11 (18.) 2:20:29*

44. 44 1125 BROMBERG Norman 1968 2. M 55 32:00 (56.) 02:50 (30.) 1:05:18 (23.) 01:18 (20.) 43:57 (41.) 2:25:21*

69. 69 1124 BRAMMER Jürgen 1960 2. M 65 31:42 (53.) 06:00 (72.) 1:20:38 (70.) 02:17 (65.) 52:09 (65.) 2:52:45*

9. 9 1170 KÖHLER Christoph 1990 4. M 35 30:06 (46.) 03:14 (48.) 59:30 (4.) 01:45 (52.) 37:14 (6.) 2:11:46*

14. 14 1169 EURICH Benjamin 1990 6. M 35 32:09 (57.) 02:18 (1.) 1:02:33 (10.) 01:30 (36.) 35:30 (2.) 2:13:57*

63. 63 1171 MÜLLER Fabian 1995 7. M 30 32:47 (62.) 03:59 (62.) 1:15:08 (67.) 01:50 (56.) 45:38 (46.) 2:39:20*

65. 65 1172 PÖHLSEN Bjarne 1998 4. M 25 31:56 (55.) 03:12 (47.) 1:10:00 (53.) 01:25 (26.) 54:00 (67.) 2:40:31*

137 Pkt. = 6 Wertungspunkt6. Schweriner Jungs

44 Pkt. = 1 Wertungspunkt1. USC Kiel #BockaufBallern

2. Ratzeburger SV Triathlon 50 Pkt. = 2 Wertungspunkt

58 Pkt. = 3 Wertungspunkt3. 3Maniacs Großhansdorf

4. Eckernförder MTV 74 Pkt. = 4 Wertungspunkt

91 Pkt. = 5 Wertungspunkt5. TG triZack Rostock

Landesliga Schleswig Holstein Herren

138 Pkt. = 7 Wertungspunkt7. Triathlon Club Nord

142 Pkt. = 8 Wertungspunkt8. Team TSV Bargteheide Tri II

150 Pkt. = 9 Wertungspunkt9. Borener SV

10. Tri-Sport Lübeck Green Synergy 151 Pkt. = 10 Wertungspunkt



Norderstedt Triathlon 06.09.2026

19. 19 1152 ZIEHE Holger 1969 1. M 55 24:41 (13.) 02:36 (14.) 1:07:42 (38.) 01:13 (13.) 41:45 (30.) 2:17:56*

41. 41 1151 THUMANN Björn 1978 5. M 45 29:48 (44.) 02:54 (34.) 1:09:06 (47.) 01:27 (30.) 40:47 (22.) 2:24:00*

43. 43 1148 BELTZ André 1979 6. M 45 26:23 (21.) 02:46 (25.) 1:06:48 (29.) 01:47 (54.) 47:07 (55.) 2:24:48*

50. 50 1149 BÜMMING Jan 1980 7. M 45 31:51 (54.) 04:18 (65.) 1:07:27 (36.) 02:01 (60.) 44:35 (44.) 2:30:11*

12. 12 1186 SURKUS Torge 1986 3. M 40 25:16 (15.) 02:41 (16.) 1:08:14 (40.) 01:32 (37.) 35:35 (3.) 2:13:16*

33. 33 1187 WEICHAUS Timm 1991 12. M 35 26:58 (25.) 02:40 (15.) 1:04:56 (18.) 01:28 (32.) 44:01 (42.) 2:20:01*

55. 55 1185 MÜLLER Heino 1969 3. M 55 29:24 (42.) 03:37 (58.) 1:11:41 (58.) 02:19 (66.) 46:47 (54.) 2:33:47*

56. 56 1183 FITSCH Philipp 1987 15. M 35 26:25 (22.) 04:10 (63.) 1:14:30 (65.) 01:28 (31.) 47:28 (59.) 2:33:58*

32. 32 1146 KURTH Damien 1984 9. M 40 28:56 (40.) 02:42 (20.) 1:05:09 (21.) 01:23 (23.) 41:48 (31.) 2:19:56*

36. 36 1144 EBEL Bastian 1985 11. M 40 33:03 (65.) 02:33 (10.) 1:06:48 (30.) 01:13 (12.) 39:23 (15.) 2:22:58*

48. 48 1145 HOFFMANN dirk 1975 3. M 50 26:58 (24.) 03:55 (61.) 1:09:24 (50.) 01:33 (38.) 46:37 (51.) 2:28:25*

58. 58 1147 SIEGELE Volker 1977 8. M 45 27:04 (26.) 04:19 (66.) 1:11:54 (60.) 02:11 (64.) 50:33 (63.) 2:35:59*

23. 23 1179 MEINERT Heiko 1979 3. M 45 28:32 (36.) 02:49 (28.) 1:04:57 (19.) 01:05 (6.) 41:02 (25.) 2:18:23*

52. 52 1181 REICH Ronald 1964 2. M 60 28:41 (39.) 03:20 (52.) 1:10:46 (55.) 01:33 (39.) 47:09 (57.) 2:31:28*

61. 61 1180 REDEPENNING Stefan 1970 4. M 55 34:04 (68.) 02:59 (37.) 1:09:28 (51.) 01:39 (44.) 50:12 (62.) 2:38:20*

62. 62 1178 KÜHL Carvin 2004 2. M 20 32:24 (59.) 04:28 (68.) 1:12:55 (62.) 01:43 (49.) 47:20 (58.) 2:38:48*

38. 38 1164 KOLBERG Tobias 1997 2. M 25 28:40 (38.) 03:09 (43.) 1:08:27 (43.) 01:18 (21.) 41:50 (32.) 2:23:22*

59. 59 1167 WANDERSEE-KUTZNER Henning 2001 3. M 25 32:26 (60.) 06:16 (73.) 1:08:50 (46.) 01:40 (45.) 47:32 (60.) 2:36:42*

60. 60 1163 FISCHER Patrick 1977 9. M 45 30:48 (49.) 03:47 (59.) 1:10:55 (56.) 01:53 (58.) 50:52 (64.) 2:38:13*

64. 64 1166 MEYER Frank 1978 10. M 45 39:11 (72.) 05:14 (70.) 1:07:45 (39.) 01:52 (57.) 46:28 (49.) 2:40:27*

11. Team B&H Sport-Club Itzehoe V 153 Pkt. = 11 Wertungspunkt

12. TriVelos Flensburg II 156 Pkt. = 12 Wertungspunkt

13. SG Wasserratten Norderstedt Herren 174 Pkt. = 13 Wertungspunkt

14. TriTeam Neumünster 198 Pkt. = 14 Wertungspunkt

221 Pkt. = 15 Wertungspunkt15. Tri EMTV Elmshorn



Norderstedt Triathlon 06.09.2026

Rg. Pkt. Team SNR Name m/w Jg. AK SWIM T1 BIKE T2 RUN zurück Zeit

1. 1 * Triathlon-Team Südtondern 1752 PETERSEN Marvin m 2002 1. M 20 23:53 (1.) 02:52 (6.) 58:26 (2.) 01:21 (9.) 35:17 (1.) -- 02:01:47

2. 2 * Triathlon-Team Südtondern II 1747 HAAS Benjamin m 1988 1. M 35 25:42 (3.) 02:43 (4.) 56:07 (1.) 01:05 (1.) 39:41 (5.) +3:30 02:05:17

3. 3 * Triathlon-Team Südtondern 1751 HELDT Max m 1994 1. M 30 25:28 (2.) 02:54 (9.) 59:12 (3.) 01:08 (2.) 38:52 (4.) +5:46 02:07:33

4. 4 * Triathlon-Team Südtondern II 1749 SÖNKSEN Heiko m 1991 2. M 35 28:59 (13.) 03:17 (19.) 1:01:29 (4.) 01:21 (8.) 35:48 (2.) +9:04 02:10:51

5. 5 * Ratzeburger SV Triathlon Mixed 1712 NORDHAUS-KEDING Kevin m 1987 3. M 35 26:46 (4.) 02:28 (2.) 1:04:52 (9.) 01:15 (3.) 37:59 (3.) +11:31 02:13:18

6. 6 * Triathlon Dänischer Wohld 1742 GEERKEN Philipp m 2000 1. M 25 31:15 (25.) 03:22 (21.) 1:02:12 (5.) 01:25 (10.) 41:02 (7.) +17:26 02:19:13

7. 7 * SG Wasserratten Norderstedt Mixed 1715 HARTMANN Patrick m 1986 1. M 40 29:05 (14.) 02:52 (7.) 1:08:03 (15.) 01:18 (6.) 39:55 (6.) +19:24 02:21:11

8. 8 * Triathlon Dänischer Wohld 1744 NEUMANN Björn m 1968 1. M 55 31:29 (26.) 03:31 (24.) 1:02:47 (6.) 01:51 (25.) 42:48 (8.) +20:36 02:22:23

9. 9 * Triathlon-Team Südtondern 1753 SÖTH Mia w 2002 1. W 20 26:59 (5.) 02:17 (1.) 1:09:59 (22.) 01:17 (5.) 43:44 (10.) +22:27 02:24:14

10. 10 * SG Wasserratten Norderstedt Mixed 1714 DÜRR Johannes m 1985 2. M 40 30:21 (23.) 02:46 (5.) 1:04:06 (7.) 01:31 (13.) 46:06 (21.) +23:02 02:24:49

11. 11 Eckernförder MTV - Mixed Team 1709 STAACK Alexander m 1985 3. M 40 31:05 (24.) 02:58 (12.) 1:05:19 (10.) 01:40 (18.) 44:22 (12.) +23:35 02:25:22

12. 12 * Tri-Sport Lübeck Green Hornets 1736 SCHAAR Sophie w 1986 1. W 40 29:41 (17.) 03:10 (16.) 1:07:34 (13.) 02:02 (33.) 45:46 (19.) +26:24 02:28:11

13. 13 * Tri Endurance Germany 1733 WIEDENHOFER Marco m 1970 2. M 55 27:24 (7.) 03:24 (22.) 1:08:53 (19.) 01:55 (29.) 47:00 (24.) +26:47 02:28:34

14. 14 * Triathlon-Team Südtondern II 1746 CARSTENSEN Katrin w 1992 1. W 30 29:29 (16.) 03:11 (17.) 1:08:36 (17.) 01:25 (11.) 46:49 (23.) +27:42 02:29:29

15. 15 * TC FIKO Rostock Mixed 1722 NEUMANN Christian m 1985 4. M 40 32:49 (29.) 03:05 (15.) 1:08:22 (16.) 01:40 (17.) 43:43 (9.) +27:49 02:29:36

16. 16 * Triathlon Dänischer Wohld 1745 STAMM Marie-Luise w 1999 1. W 25 28:43 (10.) 03:20 (20.) 1:08:39 (18.) 01:43 (21.) 47:34 (28.) +28:09 02:29:56

17. 17 * TriTeam VfL Oldesloe 1757 SEILER Tobias m 1978 1. M 45 29:49 (18.) 02:57 (11.) 1:07:56 (14.) 02:17 (39.) 47:05 (25.) +28:14 02:30:01

18. 18 * Tri-Sport Lübeck Green Hornets 1737 VIEDEBANTT Sascha m 1980 2. M 45 35:47 (36.) 03:14 (18.) 1:04:34 (8.) 01:49 (23.) 44:43 (14.) +28:19 02:30:06

19. 19 * Tri-Sport Lübeck Sturmmöwen 1741 WARNKE Stephan m 1982 5. M 40 29:58 (19.) 03:25 (23.) 1:11:22 (23.) 01:53 (26.) 44:24 (13.) +29:13 02:31:00

20. 20 * TC FIKO Rostock Mixed 1725 WAASENER Matti m 1988 4. M 35 29:06 (15.) 04:26 (39.) 1:06:37 (11.) 02:01 (32.) 49:00 (31.) +29:20 02:31:07

21. 21 * Spiridon Schleswig 1980 e.V 1719 FAUCK-FEUERHAKE Thore m 1987 5. M 35 31:59 (27.) 03:42 (29.) 1:09:32 (21.) 01:42 (20.) 45:35 (16.) +30:40 02:32:27

22. 22 * Tri-Sport Lübeck Green Hornets 1734 GIESENBERG Kimberly w 1994 2. W 30 28:54 (12.) 02:43 (3.) 1:14:07 (35.) 01:19 (7.) 45:58 (20.) +31:11 02:32:58

23. 23 * Tri Endurance Germany 1730 SACK Milena w 1999 2. W 25 30:06 (21.) 03:00 (13.) 1:13:12 (30.) 01:42 (19.) 45:37 (17.) +31:48 02:33:35

24. 24 Tri-Sport Lübeck Green Hornets 1735 MIREISZ Bernhard (AUT) m 1978 3. M 45 35:42 (35.) 03:03 (14.) 1:09:31 (20.) 01:39 (16.) 44:01 (11.) +32:07 02:33:54

25. 25 * SG Wasserratten Norderstedt Mixed 1717 POON Marianne w 1985 2. W 40 32:05 (28.) 02:53 (8.) 1:11:51 (25.) 01:56 (30.) 47:16 (26.) +34:11 02:35:58

26. 26 * Spiridon Schleswig 1980 e.V 1720 HANSEN Max m 1994 2. M 30 37:57 (40.) 04:12 (35.) 1:07:05 (12.) 01:56 (31.) 45:14 (15.) +34:36 02:36:23

27. 27 * TC FIKO Rostock Mixed 1723 OSTERLOH Judith w 1991 1. W 35 27:19 (6.) 03:41 (28.) 1:13:53 (34.) 01:16 (4.) 50:32 (33.) +34:52 02:36:39

28. 28 * Tri Endurance Germany 1732 WELLM Bjarne m 1998 2. M 25 28:26 (9.) 02:56 (10.) 1:11:54 (26.) 01:30 (12.) 52:11 (34.) +35:08 02:36:55

29. 29 * Ratzeburger SV Triathlon Mixed 1710 CLERMONT Ann Katrin w 1993 3. W 30 30:04 (20.) 03:50 (30.) 1:13:53 (33.) 01:50 (24.) 47:32 (27.) +35:19 02:37:06

30. 30 * Tri-Sport Lübeck Sturmmöwen 1738 BEUCK Mike m 1984 6. M 40 33:37 (30.) 04:12 (34.) 1:13:41 (32.) 01:35 (14.) 45:46 (18.) +37:01 02:38:48

31. 31 TC FIKO Rostock Mixed 1724 WAASENER Maike w 1988 2. W 35 28:16 (8.) 03:36 (26.) 1:13:01 (29.) 01:53 (27.) 52:59 (38.) +37:56 02:39:43

32. 32 * TriTeam VfL Oldesloe 1756 NEUMANN Britta Thea w 1970 1. W 55 30:16 (22.) 03:54 (31.) 1:11:30 (24.) 01:46 (22.) 52:50 (37.) +38:27 02:40:14

33. 33 * Tri-Sport Lübeck Sturmmöwen 1739 KOHLEN Juliane w 1997 3. W 25 34:07 (31.) 04:49 (42.) 1:15:05 (36.) 02:09 (37.) 47:44 (29.) +42:05 02:43:52

34. 34 * TriTeam VfL Oldesloe 1754 HILLBRUNNER Eva w 2000 4. W 25 28:54 (11.) 03:54 (32.) 1:17:32 (40.) 01:54 (28.) 52:19 (35.) +42:43 02:44:30

35. 35 SG Wasserratten Norderstedt Mixed 1716 PETERSEN-LUND Inga w 1984 3. W 40 38:04 (41.) 03:33 (25.) 1:12:54 (28.) 02:08 (36.) 48:58 (30.) +43:49 02:45:36

Landesliga Schleswig Holstein Mixed



Norderstedt Triathlon 06.09.2026

36. 36 * Team B&H Sport-Club Itzehoe III 1728 LEPPERT Sven m 1967 3. M 55 35:50 (37.) 04:44 (41.) 1:12:09 (27.) 02:22 (40.) 52:26 (36.) +45:41 02:47:28

37. 37 Tri Endurance Germany 1731 SCHULDT Sina w 1993 4. W 30 36:19 (38.) 04:21 (38.) 1:16:31 (37.) 02:06 (34.) 49:46 (32.) +47:14 02:49:01

38. 38 * Team B&H Sport-Club Itzehoe III 1726 EICHHOLZ Jacqueline w 1967 2. W 55 35:33 (33.) 04:13 (36.) 1:13:24 (31.) 02:27 (41.) 53:40 (40.) +47:29 02:49:16

39. 39 Tri-Sport Lübeck Sturmmöwen 1740 NIEMANN Folke w 1994 5. W 30 42:43 (42.) 03:40 (27.) 1:16:45 (38.) 02:08 (35.) 46:16 (22.) +49:42 02:51:29

40. 40 * Ratzeburger SV Triathlon Mixed 1713 THIEM Nina w 1979 1. W 45 35:37 (34.) 04:06 (33.) 1:17:20 (39.) 01:39 (15.) 53:21 (39.) +50:14 02:52:01

41. 41 * Team B&H Sport-Club Itzehoe III 1727 EICHHOLZ Jörg m 1961 1. M 65 34:30 (32.) 04:18 (37.) 1:20:18 (41.) 02:48 (42.) 55:00 (41.) +55:04 02:56:51

42. 42 * Spiridon Schleswig 1980 e.V 1721 VOGELER Svenja () w 1986 4. W 40 36:42 (39.) 04:29 (40.) 1:21:25 (42.) 02:15 (38.) 58:42 (42.) +1:01:43 03:03:30

43 TriTeam VfL Oldesloe 1755 KLÜTZ Henning m 1970 M 55 26:57 (43.) 04:24 (44.) 55:31 (43.) DNF DNF

43 Eckernförder MTV - Mixed Team 1707 MÜLLER Jens m 1979 M 45 31:11 (44.) 03:13 (43.) 1:25:45 (44.) DNF DNF



NorderstedtTriathlon 06.09.2026

Rg. Pkt. SNR Name Jg. AK SWIM T1 BIKE T2 RUN Time

1. 1 1752 PETERSEN Marvin 2002 1. M 20 23:53 (1.) 02:52 (6.) 58:26 (2.) 01:21 (9.) 35:17 (1.) 2:01:47*

3. 3 1751 HELDT Max 1994 1. M 30 25:28 (2.) 02:54 (9.) 59:12 (3.) 01:08 (2.) 38:52 (4.) 2:07:33*

9. 9 1753 SÖTH Mia 2002 1. W 20 26:59 (5.) 02:17 (1.) 1:09:59 (22.) 01:17 (5.) 43:44 (10.) 2:24:14*

2. 2 1747 HAAS Benjamin 1988 1. M 35 25:42 (3.) 02:43 (4.) 56:07 (1.) 01:05 (1.) 39:41 (5.) 2:05:17*

4. 4 1749 SÖNKSEN Heiko 1991 2. M 35 28:59 (13.) 03:17 (19.) 1:01:29 (4.) 01:21 (8.) 35:48 (2.) 2:10:51*

14. 14 1746 CARSTENSEN Katrin 1992 1. W 30 29:29 (16.) 03:11 (17.) 1:08:36 (17.) 01:25 (11.) 46:49 (23.) 2:29:29*

6. 6 1742 GEERKEN Philipp 2000 1. M 25 31:15 (25.) 03:22 (21.) 1:02:12 (5.) 01:25 (10.) 41:02 (7.) 2:19:13*

8. 8 1744 NEUMANN Björn 1968 1. M 55 31:29 (26.) 03:31 (24.) 1:02:47 (6.) 01:51 (25.) 42:48 (8.) 2:22:23*

16. 16 1745 STAMM Marie-Luise 1999 1. W 25 28:43 (10.) 03:20 (20.) 1:08:39 (18.) 01:43 (21.) 47:34 (28.) 2:29:56*

7. 7 1715 HARTMANN Patrick 1986 1. M 40 29:05 (14.) 02:52 (7.) 1:08:03 (15.) 01:18 (6.) 39:55 (6.) 2:21:11*

10. 10 1714 DÜRR Johannes 1985 2. M 40 30:21 (23.) 02:46 (5.) 1:04:06 (7.) 01:31 (13.) 46:06 (21.) 2:24:49*

25. 25 1717 POON Marianne 1985 2. W 40 32:05 (28.) 02:53 (8.) 1:11:51 (25.) 01:56 (30.) 47:16 (26.) 2:35:58*

12. 12 1736 SCHAAR Sophie 1986 1. W 40 29:41 (17.) 03:10 (16.) 1:07:34 (13.) 02:02 (33.) 45:46 (19.) 2:28:11*

18. 18 1737 VIEDEBANTT Sascha 1980 2. M 45 35:47 (36.) 03:14 (18.) 1:04:34 (8.) 01:49 (23.) 44:43 (14.) 2:30:06*

22. 22 1734 GIESENBERG Kimberly 1994 2. W 30 28:54 (12.) 02:43 (3.) 1:14:07 (35.) 01:19 (7.) 45:58 (20.) 2:32:58*

15. 15 1722 NEUMANN Christian 1985 4. M 40 32:49 (29.) 03:05 (15.) 1:08:22 (16.) 01:40 (17.) 43:43 (9.) 2:29:36*

20. 20 1725 WAASENER Matti 1988 4. M 35 29:06 (15.) 04:26 (39.) 1:06:37 (11.) 02:01 (32.) 49:00 (31.) 2:31:07*

27. 27 1723 OSTERLOH Judith 1991 1. W 35 27:19 (6.) 03:41 (28.) 1:13:53 (34.) 01:16 (4.) 50:32 (33.) 2:36:39*

13. 13 1733 WIEDENHOFER Marco 1970 2. M 55 27:24 (7.) 03:24 (22.) 1:08:53 (19.) 01:55 (29.) 47:00 (24.) 2:28:34*

23. 23 1730 SACK Milena 1999 2. W 25 30:06 (21.) 03:00 (13.) 1:13:12 (30.) 01:42 (19.) 45:37 (17.) 2:33:35*

28. 28 1732 WELLM Bjarne 1998 2. M 25 28:26 (9.) 02:56 (10.) 1:11:54 (26.) 01:30 (12.) 52:11 (34.) 2:36:55*

5. 5 1712 NORDHAUS-KEDING Kevin 1987 3. M 35 26:46 (4.) 02:28 (2.) 1:04:52 (9.) 01:15 (3.) 37:59 (3.) 2:13:18*

29. 29 1710 CLERMONT Ann Katrin 1993 3. W 30 30:04 (20.) 03:50 (30.) 1:13:53 (33.) 01:50 (24.) 47:32 (27.) 2:37:06*

40. 40 1713 THIEM Nina 1979 1. W 45 35:37 (34.) 04:06 (33.) 1:17:20 (39.) 01:39 (15.) 53:21 (39.) 2:52:01*

19. 19 1741 WARNKE Stephan 1982 5. M 40 29:58 (19.) 03:25 (23.) 1:11:22 (23.) 01:53 (26.) 44:24 (13.) 2:31:00*

30. 30 1738 BEUCK Mike 1984 6. M 40 33:37 (30.) 04:12 (34.) 1:13:41 (32.) 01:35 (14.) 45:46 (18.) 2:38:48*

33. 33 1739 KOHLEN Juliane 1997 3. W 25 34:07 (31.) 04:49 (42.) 1:15:05 (36.) 02:09 (37.) 47:44 (29.) 2:43:52*

17. 17 1757 SEILER Tobias 1978 1. M 45 29:49 (18.) 02:57 (11.) 1:07:56 (14.) 02:17 (39.) 47:05 (25.) 2:30:01*

32. 32 1756 NEUMANN Britta Thea 1970 1. W 55 30:16 (22.) 03:54 (31.) 1:11:30 (24.) 01:46 (22.) 52:50 (37.) 2:40:14*

34. 34 1754 HILLBRUNNER Eva 2000 4. W 25 28:54 (11.) 03:54 (32.) 1:17:32 (40.) 01:54 (28.) 52:19 (35.) 2:44:30*

21. 21 1719 FAUCK-FEUERHAKE Thore 1987 5. M 35 31:59 (27.) 03:42 (29.) 1:09:32 (21.) 01:42 (20.) 45:35 (16.) 2:32:27*

26. 26 1720 HANSEN Max 1994 2. M 30 37:57 (40.) 04:12 (35.) 1:07:05 (12.) 01:56 (31.) 45:14 (15.) 2:36:23*

42. 42 1721 VOGELER Svenja () 1986 4. W 40 36:42 (39.) 04:29 (40.) 1:21:25 (42.) 02:15 (38.) 58:42 (42.) 3:03:30*

Landesliga Schleswig Holstein Mixed

13 Pkt. = 1 Wertungspunkt1. Triathlon-Team Südtondern

2. Triathlon-Team Südtondern II 20 Pkt. = 2 Wertungspunkte

30 Pkt. = 3 Wertungspunkte3. Triathlon Dänischer Wohld

4. SG Wasserratten Norderstedt Mixed 42 Pkt. = 4 Wertungspunkte

5. Tri-Sport Lübeck Green Hornets 52 Pkt. = 5 Wertungspunkte

6. TC FIKO Rostock Mixed 62 Pkt. = 6 Wertungspunkte

64 Pkt. = 7 Wertungspunkte7. Tri Endurance Germany

8. Ratzeburger SV Triathlon Mixed 74 Pkt. = 8 Wertungspunkte

9. Tri-Sport Lübeck Sturmmöwen 82 Pkt. = 9 Wertungspunkte

83 Pkt. = 10 Wertungspunkte10. TriTeam VfL Oldesloe

11. Spiridon Schleswig 1980 e.V 89 Pkt. = 11 Wertungspunkte



NorderstedtTriathlon 06.09.2026

36. 36 1728 LEPPERT Sven 1967 3. M 55 35:50 (37.) 04:44 (41.) 1:12:09 (27.) 02:22 (40.) 52:26 (36.) 2:47:28*

38. 38 1726 EICHHOLZ Jacqueline 1967 2. W 55 35:33 (33.) 04:13 (36.) 1:13:24 (31.) 02:27 (41.) 53:40 (40.) 2:49:16*

41. 41 1727 EICHHOLZ Jörg 1961 1. M 65 34:30 (32.) 04:18 (37.) 1:20:18 (41.) 02:48 (42.) 55:00 (41.) 2:56:51*

12. Team B&H Sport-Club Itzehoe III 115 Pkt. = 12 Wertungspunkte


